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2009 metai pakelbti Europos kūrybingumo ir naujovių metais, ir skirti skatinti kūrybiškumą, kuris būtų naujovių varikliu ir svarbiu asmeninių, profesinių, verslumo ir socialinių gebėjimų plėtojimo ir visų visuomenės narių gerovės puoselėjimo veiksniu. Norėdami aktualizuoti šiuos klausimus, LR Prezidento kanceliarija, LR Seimo Švietimo, mokslo ir kultūros komitetas ir Tarptautinių kultūros programų centras lapkričio 4 dieną surengė “Forumą kūrybingai visuomenei: kultūros, švietimo ir verslo jungtys”. Vienoje iš sekcijų „Kūrybiškumo ugdymo situacija švietimo sistemos kontekste“ buvo pristatyti kūrybiškumo ugdymo situacijos Lietuvos mokyklose tyrimo rezultatai. 
Tyrime dalyvavo 370 mokytojų ir 416 dešimtųjų klasių mokinių. Tyrimas atliktas 12 Lietuvos mokyklų. Jų tarpe 6 gimnazijos, 5 pagrindinės, 1 vidurinė mokyklos. 3 tyrime dalyvavusios mokyklos buvo didžiuosiuose Lietuvos miestuose, 4 rajonų centruose, 5 miesteliuose. Toks tiriamųjų pasirinkimas leidžia tikėtis, jog galime įžvelgti tam tikras tendencijas bei teikti rekomendacijas ugdymo procesams tobulinti. Norėdami išsiaiškinti, kokia yra kūrybiškumo ugdymo būklė kėlėme klausimus: Ar yra palanki aplinka kūrybiškos asmenybės ugdymui mokykloje? Ar mokytojai ir mokiniai kūrybiškumo ugdymo procese yra partneriai, bendraminčiai? Kas trukdo mokytojams ir mokiniams būti kūrybiškiems?
Ar palanki aplinka kūrybiškos asmenybės ugdymui mokykloje?

Jei analizuosime švietimo dokumentus, atsakymas į klausimą, ar ugdome mokinių kūrybiškumą, neabejotinai bus teigiamas. Pritariančiai atsakytų ir daugelis mokytojų, nes dažno pedagogo siekis yra aktyvios, savarankiškai mąstančios, iniciatyvios asmenybės ugdymas. Tačiau praktikoje pastebime nemažai atvejų, iš savo patirties bei kolegų pasakojimų žinome, kad ne viskas taip paprasta. Todėl pirmiausiai mokytojų klausėme, ar palanki kūrybiškumo ugdymui aplinka jų mokykloje. Beveik pusė mokytojų sutiko su tuo, jog jų mokykloje aiškiai jaučiamas siekis būti kūrybiškus ir iniciatyvius mokinius ugdančia bendruomene, mokytojai dažnai skatinami kelti ir įgyvendinti su pedagoginio darbo inovacijomis susijusias idėjas, taikyti mokinių savarankišką mokymąsi, kūrybinį mąstymą ugdančius metodus. 
Žvelgiant į tyrimo rezultatus, atrodytų, reikėtų džiaugtis. Tačiau pokalbių su mokytojais metu (kalbėta su 10 skirtingose mokyklose dirbančių pedagogų) aiškėja, jog per 5 metus jų mokyklose neinicijuota nei viena diskusija apie kūrybiškumo ugdymo galimybes, posėdžiuose ar susirinkimuose dominuoja organizacinių problemų sprendimas, mokinių pasiekimų aptarimas. Pedagoginių inovacijų klausimus, mokinių kūrybingumo skatinimo galimybes mokytojai dažniausiai aptaria su artimiausiais kolegomis. Tyrimas parodė, jog, tarpe visų kūrybingumui palankios aplinkos charakteristikų, mažiausiai pritarimo sulaukė teiginiai, jog mokykloje yra aiškiai pastebimų kūrybingo darbo lyderių, jų patirtį noriai perima kolegos, o turintys idėjų, iniciatyvūs mokytojai yra palaikomi, sulaukia pagalbos, į jų siūlymus įsiklausoma. Šie ir kiti duomenys skatina galvoti, jog kūrybiškumo ugdymo problematika dažniausiai paliekama pačių pedagogų iniciatyvai. Mokykla, kaip ugdymo institucija, kūrybiškumo ugdymo aspektu, deja, yra pakankamai pasyvi. 

Kūrybiškumo ugdymo mitai

Jų galime įvardinti daug ir įvairių. Pavyzdžiui, dažnai manoma, jog kūrybiškumas yra įgimta savybė, žmonės gali būti skirstomi į kūrybiškus ir nekūrybiškus, kūrybiškumą galima ugdyti tik tam tikrose srityse ir kt. Atlikto tyrimo metu paaiškėjo ir keletas kitų kūrybiškumo sampratos tendencijų. Viena ryškiausių – kūrybiškumo kaip mokinių veiklos rezultato (parašytas rašinys, parengtas projektas, sukurtas dailės darbas ir pan.) aiškinimas. Tuo tarpu kūrybinių sprendimų siūlymas, gebėjimas kelti idėjas, teikti originalius vertinimus, t.y. tai, kas nėra viešai matoma, kūrybiškumo sričiai nepriskiriama. Norėtųsi prisiminti vieno iš ryškiausių kūrybingumo tyrinėtojų R. Sternberg mintį, jog būtent idėjų kėlimas ir jų įgyvendinimo galimybių svarstymas ugdymo procese yra svarbiausi. Pasak autoriaus, kol vaikai maži, jie turi daug idėjų, tačiau nežino, kaip jas įgyvendinti. Tuo tarpu suaugę turi galimybių idėjas įgyvendinti, tačiau neturi idėjų. Todėl pernelyg didelė orientacija į kūrybos rezultatą ugdymo procese yra pavojinga. 
Vertėtų prisiminti ir tai, kad asmens kūrybingumas yra vertingas ne tik suinteresuotai naujų idėjų, originalių darbų atsiradimu visuomenei, bet ir pačiam žmogui. Ypač šiais laikais kiekvienam aktualu mokėti kūrybiškai spręsti savo asmenines problemas, lanksčiai prisitaikyti prie kintančių sąlygų, savitai planuoti laisvalaikį, atrasti savo pomėgius, gyvenimo stilių. Žodžiu, būti ne suvienodėjusios gyventojų masės dalimi, bet originalia, savita asmenybe. Negalime tikėtis, jog vaikai to išmoks savarankiškai, baigę mokyklą. Mokyklos uždavinys yra padėti tokiais tapti jau mokyklos suole.   

Kita klaidinga ir tyrimo metu išryškėjusi kūrybiškumo ugdymo tendencija – kūrybiškumo ugdymo galimybių perkėlimas į popamokinę, papildomą veiklą. Paprašyti pateikti pavyzdžius, kokiais būdais mokiniai skatinami kūrybiškai veikti, dauguma mokytojų vardina mokykloje veikiančius papildomo ugdymo būrelius, organizuojamas išvykas, renginius, projektus. Tuo tarpu pamoka, kaip kūrybingumo ugdymo forma, minima retai. Natūralu, jog papildomoje, popamokinėje veikloje mokiniai skiria daugiau laiko, turi daugiau galimybių susikoncentruoti jų pomėgius, interesus ar gabumus padedančiai atskleisti, įprasminti veiklai. Tačiau tokiu atveju ryškėja ir problema – kūrybiškumo ugdymas suprantamas kaip specifinė, papildoma, vykstanti tam tikroje erdvėje veikla. Tuo tarpu kūrybiškai mąstyti, veikti mokiniai turėtų būti mokomi kiekvienoje gyvenimo situacijoje, bet kurioje pamokoje ir net pertraukų metu. 
Ypač dažnai tarpe kūrybiškumo ugdymo galimybių minima meninė veikla: šokių, teatro, muzikiniai būreliai. Galima sutikti, jog meninė veikla teikia daug galimybių vaikų kūrybiškumui ugdyti, o pati meninė kūryba perteikia meno kūrėjų (kompozitorių, muzikantų, dailininkų, choreografų, režisierių ir kt.) originalų požiūrį į pasaulį, įprasmintą originaliomis meninės išraiškos priemonėmis. Tačiau dalyvavimas meninėje veikloje dar negarantuoja, jog vaikas veikia kūrybiškai. Pavyzdžiui, prašymas tiksliai pagroti ar padainuoti muzikos kūrinį gali būti reprodukcinė (atkartojant) veikla, nesiejama su vaiko kūrybinėmis galiomis. Arba, piešinio kopijavimas bus meninė, tačiau ne kūrybinė veikla. Prieš metus atlikto muzikos mokytojų veiklos ugdant vyresniųjų klasių kūrybiškumą tyrimo rezultatai parodė, jog muzikos pamokose stokojama dėmesio kūrybiškumo ugdymui. Pavyzdžiui, tik pusėje iš stebėtų muzikos pamokų buvo pateikiami divergentinio pobūdžio klausimai ar užduotys. Ir tik dešimtadalyje pamokų tokių klausimų ar užduočių buvo daugiau nei viena. Todėl tiek meninėje, tiek ir bet kurioje kitoje veikloje derėtų skatinti mokinius kelti idėjas, svarstyti jų įgyvendinimo galimybes, ieškoti įvairių sprendimo variantų, atrasti skirtingus vertinimo aspektus ir pan. Taip suprantant kūrybiškumą, t.y. daugiau kaip procesą, o ne jo metu gaunamą rezultatą, kūrybingumo ugdymas tampa aktualus visoms veiklos sritims, atveria galimybes visų dalykų pedagogų iniciatyvoms.
Pasakodami, kaip ugdo mokinių kūrybiškumą, mokytojai pateikia tokią seką: pirmiausiai mokiniams teikiamos dalykinės žinios, mokoma jas panaudoti praktiškai, ugdomi vienos ar kitos srities gebėjimai, pateikiamos kūrybinės užduotys. Kaip galima pastebėti, kūrybingumo ugdymas keliamas į ugdymo proceso pabaigą. Nesunku numanyti, kas nutinka, jei žinios įsisavinamos nepakankamai, jei mokiniai neturi reikiamų gebėjimų. Tuomet kūrybingumo ugdymas atidedamas „geresniems laikams“. Tai, kad kūrybinė veikla turėtų apvainikuoti ugdymo procesą, parodyti jo rezultatus, – dar vienas kūrybiškumo mitas. Kūrybingai mąstyti ir veikti vaikai turėtų būti mokomi kiekvieną pamoką, bet kurioje situacijose. Tik tuomet galime tikėtis realių kūrybingumo ugdymo rezultatų. 
Ar ugdomas mokinių kūrybiškumas pamokose?

Prieš aptariant šio tyrimo metu gautus duomenis norisi prisiminti jau minėtą muzikos pedagogų tyrimą. Muzikos mokytojų klausėme, ar dažnai jie inicijuoja vienas ar kitas veiklas mokinių kūrybingumui ugdyti. Didžioji dauguma tyrime dalyvavusiųjų teigė, jog tai daro dažnai arba labai dažnai. Tuo tarpu stebėdami pamokas nustatėme, jog realiai konkretūs kūrybiškumo ugdymo būdai taikomi keletą kartų rečiau, nei teigė pedagogai. Nors, reikia pažymėti, tendencijos (kam teikiami prioritetai, kam skiriama daugiausia dėmesio ir laiko) išliko tie patys. Šiuo kartu neieškosime atsakymo į klausimą, kodėl pedagogai linkę geriau vertinti savo darbą kūrybiškumo ugdymo aspektu. Duomenys aktualūs tik suvokiant, jog mokytojų teiginiai ne visada atitinka realybę. 
Mokytojams pateikėme teiginius, apibūdinančius kūrybingumo skatinimo pamokose būdus (skatinu mokinius kelti idėjas, išsakyti jiems aktualias problemas, svarstyti jų sprendimo būdus; pateikiu užduotis, kurias atlikdami mokiniai turi laisvės rinktis atlikimo būdus ar priemones ir kt.). Pedagogų nuomone, kūrybiškumo ugdymui pamokose skiriama daug dėmesio. Pavyzdžiui, beveik pusė tyrime dalyvavusiųjų sutinka su teiginiu, jog moko mokinius ieškoti alternatyvų, galvoti, kaip būtų galima atlikti užduotis įdomiau, originaliau. Tačiau tik ketvirtadalis pripažįsta, jog žino ir taiko kūrybiškumą ugdančius mokymo metodus, o trečdalis nuogąstauja, jei kūrybinė veikla užima daugiau laiko nei planuota, kai suyra įprastas pamokos ritmas ar klasės drausmė. Tad derėtų kelti klausimą, ar mokytojai turi pakankamai informacijos ir gebėjimų, kaip ugdyti mokinių kūrybiškumą, ar drąsiai inicijuoja kūrybinę mokinių veiklą, ar teikią pirmenybę kūrybiškai, o ne ramiai ir įprastai, pamokos atmosferai?

Ar mokytojai ir mokiniai kūrybiškumo ugdymo procese yra partneriai, bendraminčiai?

Pagrindiniai ugdymo subjektai yra mokiniai. Todėl natūraliai kyla klausimas, ar mokiniai patys jaučia turintys galimybių save išreikšti, įprasminti kūrybinėje veikloje? Tuo tikslu 416 dešimtųjų klasių mokinių uždavėme tuos pačius klausimus, kaip ir jų pedagogams. Taip pat kaip ir pedagogų, dešimtokų paprašėme nurodyti, ar jie sutinka su teiginiais. Mokinių atsakymus lyginome su mokytojų pateiktais. Gauti rezultatai nėra džiuginantys. Beveik visais atvejais mokinių ir mokytojų nuomonės skyrėsi. Pavyzdžiui, tik penktadalis mokinių sutinka su tuo, jog pamokose yra skatinami kelti idėjas. Tuo tarpu beveik pusė tyrime dalyvavusių pedagogų teigia, jog to siekia. Arba, beveik pusė mokinių nesutinka, jog pamokose jiems sudaroma galimybė pasirinkti veiklos priemones ar būdus, mokoma ieškoti įdomesnių, alternatyvių užduočių atlikimo būdų. Tuo tarpu daugiau nei 80% pedagogų teigia tai darantys. Gali būti, jog mokytojams iš tiesų trūksta žinių, kaip įtraukti mokinius į jų kūrybiškumą ugdančias veiklas. Tačiau manydami, jog mokinių kūrybiškumo ugdymui skiriama pakankamai dėmesio, mokytojai neteikia didesnės reikšmės šiai ugdymo sričiai, yra linkę dirbti įprastais, laiko ir praktikos patikrintais būdais.

Kas trukdo mokytojams ir mokiniams būti kūrybiškiems?
Tiek mokytojams, tiek ir mokiniams pateikėme 10 būti kūrybiškais mokykloje trukdančių priežasčių ir paprašėme jas sunumeruoti eilės tvarka pagal svarbą. Išskirti kūrybiškumo trukdžiai buvo parinkti remiantis 3 kriterijais: asmeniniai (žinių ir supratimo, kaip gyventi ir veikti kūrybiškai stoka; baimė būti nesuprastam, sulaukti kritikos, priekaištų, gal pavydo; abejonės, ar verta keisti įprastą darbo stilių, ar pasiteisins įdėtos pastangos ir laikas), darbo klasėje ypatumai (didelis tiesioginio ir papildomo darbo krūvis bei su tuo susijęs laiko trūkumas; didelis mokinių skaičius klasėje; mokymo procese vyraujanti orientacija į žinias; perkrauta mokymo programa, su tuo susijusi laisvės bei galimybių dirbti kūrybiškai stoka), mokyklos aplinka (sunkiai keičiama mokyklinio gyvenimo rutina; pernelyg stipri darbo kontrolė; nepakankamas mokyklos bendruomenės kūrybinių iniciatyvų palaikymas, teigiamo požiūrio į inovatyvumą stoka). 
Tiek mokytojai, tiek mokiniai didžiausiais trukdžiais kūrybinei raiškai nurodo esant didelį tiesioginio ir papildomo darbo krūvį bei su tuo susijusį laiko trūkumą, mokymo procese vyraujančią orientaciją į žinias, perkrautą mokymo programą. Nors šios problemos dažnai diskutuojamos tiek švietimo politikų, tiek ir mokytojų praktikų, tačiau pokyčių kol kas nesulaukiame. Jausdami atsakomybę už mokymo(si) pasiekimus ir egzaminų rezultatus, mokytojai dažnai yra priversti aukoti savarankišką, kūrybinę mokinių veiklą vardan mokymo programos įsisavinimo. 

Kita vertus, stebina ir tai, jog kūrybiškumo ugdymo galimybių trukdžiai mažiausiai siejami su pačių mokytojų ar mokinių vidiniais rezervais. Ar situacija pasikeistų sumažinus mokomųjų dalykų skaičių bei programų apimtis? Galima abejoti, nes kūrybiškumas, pasak R. Sternberg, pirmiausia yra asmenybės pozicija, nuostata bet kurios veiklos atžvilgiu. Tarpe asmeninių kūrybiškumo trukdžių išimtis yra tik mokinių pirmoje vietoje paminėta baimė būti nesuprastiems, sulaukti iš draugų ar mokytojų kritikos, priekaištų. Vadinasi, supratimo, palaikymo, pritarimo iš draugų ir mokytojų mokiniai stokoja. 

Iš dalies tai galime paaiškinti ir kito mokytojams pateikto klausimo pagalba gautais atsakymais. Pedagogams nurodėme 25 mokinių savybes, kurių tarpe pusė susijusios su kūrybiškos asmenybės charakteristikomis (kitos neutralios: tiek teigiamos, tiek ir neigiamos). Mokytojų prašėme pažymėti 5 labiausiai jų mokiniams būdingas. Iš 10 dažniausiai minėtų savybių tik dvi susijusios su kūrybiškumu, t.y. smalsumas, naujumo poreikis. Daugiausiai (pusė) tyrime dalyvavusių mokytojų nurodė, jog jų mokiniams būdingas tingumas, išsiblaškymas. Trečdalis įvardijo tokias mokinių savybes, kaip neatsakingumą, pasyvumą, abejingumą, baimę suklysti. Vargu ar galime tikėtis, jog toks mokinių „matymas“ yra palankus juos skatinant kūrybinei veiklai, drąsinant imtis naujų, dar neišbandytų. 
Tuo tarpu mokinių teiravomės, kokiose pamokose, jų manymu, labiausiai ugdomas kūrybiškumas. Mokinių nuomonė pasiskirstė taip: dailė (40,7%), muzika (21,6%), lietuvių kalba (12,4%), technologijos (12,1%), kūno kultūra (6,2%) ir kt. Galima pasidžiaugti, jog menų dalykų pamokos yra prasmingos žadinant mokinių kūrybinę saviraišką. Tačiau kūrybiškumas gali būti ugdomas visų dalykų pamokose. Norisi prisiminti vienos tyrime dalyvavusios mokyklos dešimtokų atsakymus, tarpe kurių daugiau nei pusė nurodė, kad kūrybiškumas geriausiai ugdomas biologijos pamokoje. Vadinasi tai tik mokytojo noro ir iniciatyvos problema.
Todėl tikslinga pateikti keletą mokinių išsakytų pageidavimų apie tai, ką reikėtų daryti, idant mokiniai galėtų geriau išsikleisti savo kūrybines galias dar mokykliniais metais. Mokinių nuomone reikėtų daugiau galimybių diskutuoti bei išsakyti idėjas, daugiau paskatinimo ir supratingumo, daugiau kūrybinių užduočių, konkursų, projektinės veiklos. Juk tai nėra sudėtinga. Reikia tik truputėlį noro, pastangų ir kūrybiškumo. Ir, žinoma, tiek mokytojų, tiek mokinių kūrybiškumo palaikymo.
Pabaigai tiktų paminėti kitą dieną po forumo Lietuvos švietimo ir mokslo ministerijoje vykusioje diskusijoje išsakytą mintį. Prisimindama tyrimo duomenis apie tai, jog mokytojai pakankamai dažnai nuogąstauja dėl kūrybinės veiklos suardomo pamokos ritmo bei didesnių laiko sąnaudų, dr. Emilija Sakadolskiene kėlė klausimą: ar, žinodami, kad jų pamokoje dalyvaus stebėtojai, mokytojai turi drąsos imtis įprastą pamokos ritmą suardančios kūrybinės veiklos? Ar stebintys asmenys tikisi pamatyti ne tradicinę, gerai sustyguotą mokinių ir mokytojo veiklą, o kūrybišką, šurmulio ir ieškojimų kupiną, įprastoms vertinimo normoms nepaklūstančią pamoką? Kuomet į šiuos klausimus atsakysime teigiamai, galėsime teigti, jog ir mokinių kūrybiškumui ugdyti mokykloje dėmesio skiriama pakankamai.    
